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Sumario executivo

O projecto reLOCALiza tem por base estudos
realizados em diferentes territorios, em
Portugal, cujo principal objectivo € contribuir
e incentivar o desenvolvimento de Circuitos
Curtos Agroalimentares, através da definigcdo
metodolégica de como os concretizar para
0 abastecimento de cantinas publicas com
produtos provenientes da Agricultura Familiar.

Foram realizados inquéritos aos agricultores bem
como aos responsaveis das cantinas publicas
no concelho de Vila Pouca de Aguiar, para
levantamento das necessidades de produtos
necessarios ao seu abastecimento e das
quantidades produzidas localmente tendo por
base a Agricultura Familiar.

Conclui-se que estdo reunidas as condicdes
de suporte a um sistema de fornecimento de
cantinas tendo por base a producgao local, embora
0 sucesso desta estratégia esteja dependente
de um maior ajustamento entre a capacidade
de oferta dos agricultores locais e a procura das
cantinas.

Para tal, preconiza-se o ajuste das ementas aos
produtos existentes no territério, tendo em conta
a sua sazonalidade, bem como o planeamento
das producgdes agricolas visando a diversificagao
de produgbes e a adequagao das colheitas ao
calendario escolar.

O projecto tem o apoio do PDR2020 e resulta

de uma parceria com varios actores sociais
portugueses. Este relatério reflecte o trabalho
realizado pelos parceiros, apresentando os
resultados obtidos.
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Introducao

O reLOCALiza é um projecto baseado em estudos
locais, passiveis de concretizar e aplicar a
diferentes territérios, cujo principal objectivo é
promover o abastecimento de cantinas publicas
com produtos provenientes da Agricultura
Familiar.

O reLOCALiza resulta da parceria de um conjunto
de actores sociais portugueses - incluindo
associagdes, confederagdes, cooperativas e
institutos. Asorganizagdes queintegramoprojecto
sao: CNA - Confederagao Nacional da Agricultura;
IPC - Instituto Politécnico de Coimbra; TRILHO
— Associacao para o desenvolvimento Rural;
ADARAD - Associagdo para o Desenvolvimento
Agricola e Rural das Arribas do Douro; APT -
Associagdo dos Agricultores e Pastores do Norte;
ADACB - Associagdo Distrital do Agricultores
de Castelo Branco; CoimbraMaisFuturo — CMF
— Associacdo de Desenvolvimento Local de
Coimbra.

Este projecto, apoiado pelo PDR2020,
enquadra-se na drea tematica dos Circuitos
Curtos Agroalimentares (CCA) e nos temas
“Metodologias para a Criagdo de modalidades de
CCA - Definigdo de Metodologias para a Criagao
de Mercados de produtores e para circuitos de
abastecimento de produtos locais a uma rede de
cantinas publicas (CCA2.2)” e “Capitalizagdo de
Experiéncias relevantes de CCA em Portugal e
na Europa (CCA1.1)". O envolvimento comunitario

que os CCA apresentam, logo a partida, na sua
definicdo “..venda directa do produtor para
0 consumidor...” associam uma proximidade
geografica e relacional entre produtores e
consumidoresque setraduzndosdnapreocupagao
com a proveniéncia e natureza dos alimentos, mas
também na manutengao de sistemas de produgao
tradicionais, de pequena dimensao que promovem
o desenvolvimento local e uma Agricultura Familiar
que, em si, contribui de igual forma para o bem-
estar e para a fixagdo de populagdes em regides
com maior risco de desertificagdo. Este projecto,
ao apresentar a analise e casos de estudo de
diferentes regides do Pais, no que as cantinas
publicas e a produgédo agricola diz respeito, visa
mostrar as potencialidades, as ameacas, as
oportunidades e os estrangulamentos a todos os
actores envolvidos nesta tematica, promovendo a
adaptacao a novos contextos.

A identificagdo e caracterizagdo da procura
(as necessidades das cantinas) e da oferta (de
produtos locais tendo por base a Agricultura
Familiar), no concelho de Vila Pouca de Aguiar,
assenta numa metodologia de inquérito que estara
na base da elaboragcdo do presente Relatdrio
Municipal.
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2. Caracterizagao do Municipio
2.1. O Territério, a Agricultura e os Agricultores
2.1.1. O Territério

O concelho de Vila Pouca de Aguiar localiza-se no
distrito de Vila Real, na regido Norte, NUT Il - Alto
Tamega, tem uma d&rea de, aproximadamente,
437,06km?2 (iGEO, 2013). De acordo com a Lei
n.° 11-A/2013, o concelho estd dividido em 14
freguesias’ e é delimitado a Norte pelos concelhos
de Boticas e Chaves, a Oeste pelo concelho de
Ribeira de Pena, a Sul com os concelhos de Alijo,
Sabrosa e Vila Real e a Este com Valpagos e Murca
(iGEO, 2013).

Montalegre

0

Boticas

Valpagos

Figura 1. Localizagao do concelho de Vila Pouca de
Aguiar na NUT Ill - Alto Tamega

1 Freguesias: Alfarela de Jales, Bornes de Aguiar, Bragado,
Capeludos, Soutelo de Aguiar, Teldes, Tresminas, Valoura, Vila
Pouca de Aguiar, Vreia de Bornes, Vreia de Jales, Sabroso de
Aguiar, Alvao e Unido das freguesias de Pensalvos e Parada de
Monteiros

No concelho predominam as encostas viradas
a Este/Sudeste e a Oeste (CMVPA, 2015-2019).
Predominam os declives suaves/moderados,
entre 0 a 20% e distribuigdo hipsométrica entre
os 215 e os 1638m (CMVPA, 2015-2019). E
abrangido pelas bacias do Tamega, Tua, Corgo,
Pinhdo e Torno (CMVPA, 2015-2019). A média
da temperatura média é de 13,3°C e a Média da
quantidade de Precipitagcdo Total é de 1073,7mm
(IPMA, 1971-2000). A humidade relativa do ar foi
menor no més de Julho (64%) e mais elevada no
més de Janeiro (90%) (IPMA, 1971-2000).

2.1.2. Os agricultores e a actividade agricola

Segundo os dados mais recentes do Instituto
Nacional de Estatistica (INE), o concelho de Vila
Pouca de Aguiar conta com 1599 exploragées
agricolas que ocupam 11538 hectares da
Superficie Agricola Utilizada (SAU), sendo a area
média por exploragao agricola de 7,2ha (média
nacional 12,1ha, em 2009, e 14ha, em 2016),
sendo que a esmagadora maioria tem dimensao
inferior a 5ha (INE 2009). Cerca de metade da
populacdo agricola do concelho tem mais de 65
anos de idade, em consonédncia com o facto de
Portugal apresentar a média etdria mais elevada
da UE (65 anos em 2016) (INE 2009) (Tabela 1).
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Tabela 1. Numero de exploragées, n° de agricultores e
SAU no concelho de Vila Pouca de Aguiar

N.? Exploragtes 1599
SAU (ha) 11 538
O<tha 88

1ha-<5ha 1002

N2 Exploragdes por classe SAU ~ 2ha-<20ha 446

20ha-<50ha 43

>=50ha 20
N.° de Agricultores 1586
15a 44 117
45a 54 262
Idade {anos)
55 a 64 41

65 e mais 786

Relativamente a produgdo, destacam-se as
pastagens permanentes com aproximadamente
72% da SAU seguindo-se as culturas temporarias
com 18% (Figura 2) (INE, 2009).

8 296

2103

. 169 a0 B3

|
Culturas Pousio Horta familiar Culturas Pastagens
temporarias

permanentes  permanentes

Figura 2. Area (ha) das principais produgées vegetais
no concelho de Vila Pouca de Aguiar

Na produgdo animal destaque para as aves, 0s

coelhos, os equideos e os bovinos (Figura 3) (INE,
2009).
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Figura 3. Produgao animal, em n.° de animais

2.1.3. Ajudas directas a agricultura

Estima-se que, segundo dados do Instituto de
Financiamento da Agricultura e Pescas (IFAP),
no total nacional, continente, foram submetidos
168 965 Pedidos Unicos em 2016. No concelho
de Vila Pouca de Aguiar destacam-se 0s apoios
a Manutencgdo da Actividade Agricola (1368), o
Regime de Pagamento Base (718) e o Regime da

Pequena Agricultura (584) (Figura 4) (IFAP: GPP,
2016).

[1837] F—

BRegime Pagamento Base
BRegime Pequena Agricuftura
mMedidas Agro & Silvo-Ambientais
mPrémic por Vaca em Aleitamento

BPJA - Pagamentos para os Jovens Agricultores
mH anutencio da Atividade Agricola

mPrémio por Ovelha e Cabra

mPRrémio porVacas Leitsiras

Figura 4. Pedidos Unicos no concelho de Vila Pouca
de Aguiar por tipo de Ajuda (n°)

2.1.4. Organizacao e formas de escoamento
da producéo

As modalidades de organizagdo para alternativas
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de escoamento da produgéo estdo traduzidas na
Tabela 2.

Tabela 2. Organizagdo de produtores, da produgéo e
do escoamento (CMVPA; IFAP, |.P.).

Mercado Municipal de Vila Pouca de Aguiar - didrio;

Mercado Local das Terras de Aguiar “Mercado de D'Aguiar” - semanal;
Feira Municipal de Vila Pouca de Aguiar - Bimensal;

Mercado de Gado de Vila Pouca de Aguiar;

Feira Municipal de Pedras Salgadas - Mensal | no dia 16 de cada més,
Mercados e Feiras 5 . o - .
sendo antecipada para 6°feira, caso o dia 16 seja sabado, e adiada para

2feira, caso dia 16 seja domingo;
Feira Municipal de Campo de Jales — Mensal \ no 19 de cada més;
Feira Municipal de Sabroso - Mensal | segundo sébado de cada més;

Feira Municipal de Teldes - Mensal |primeiro sabado do més apés e

inclusive o décimo quarto dia.

Associagdo de et .
B APT - Associagdo dos Agricultores e Pastores do Norte
Agricultores

Venda directa Feiras e Mercados, porta a porta, venda online.

Cooperativa de Olivicultores de Valpagos, CRL
Azeite, N.° 540 - Valpagos

Cooperativa Agricola de Valpagos, CRL - COOPAGOS
Frutos de Casca Rija, N.° 121 - Valpagos

Cooperativa Agricola de Boticas CAPOLIB, CRL

Carne de Bovino e Produtos Apicolas, N.° 605 - Boticas

Organizagao de
Produtores

reconhecida

2.2. Caracterizagao da Restauracao Colectiva

De acordo com o art.° 2 da Lei n.° 34/2019, séo
consideradas cantinas e refeitérios publicos
“todos aqueles cuja gestdo seja assegurada pelos
servicos e organismos da administragdo central,
regional e local, bem como das instituicdes
de ensino superior publico, dos institutos
publicos que revistam a natureza de servicos
personalizados ou de fundos publicos”.

2.2.1.Ensino

De acordo com o art.° 18 do Decreto-Lei n°

55/2009, os estabelecimentos de educagao
disponibilizam refeicbes escolares aos alunos.
Para tal, devem dispor de refeitérios escolares
para assegurar o servico de alimentacdo, usar
refeitérios de estabelecimentos de ensino
vizinhos ou alternativas desde que salvaguardada
e observadas as regras de seguranga.

O mesmo Decreto-Lei no seu art.° 19, refere que
o fornecimento de refeicbes complementares
e suplementos alimentares (reforco da manh3,
tarde e noite, reforco de viagem de curta e
longa distancia, pequeno-almogo e almogo
volante) pode ser assegurado directamente
pelos agrupamentos de escolas e escolas nao
agrupadas (confecgdo propria) ou adjudicando o
servigo por contrato de concessédo a empresa de
restauragao colectiva, que cumpra as orientagdes
e normas sobre a qualidade e variedade e as
regras sobre pregos.

* Do pré-escolar ao ensino secundario

Dados da Direcgao-Geral dos Estabelecimentos
Escolares (DGEstE) reportam que, em 2017,
foram servidas 86 393 refeicbes por dia, em
280 refeitorios da Regido Centro (DGEstE, 2017).
No concelho de Vila Pouca de Aguiar, 0 ensino
publico e privado compreende cerca de 11
estabelecimentos (DGEstE, 2017) e um total de
1228 alunos (MEC, 2017) (Tabela 3).

1
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Tabela 3. Agrupamentos de escolas, numero de
estabelecimentos de ensino e numero de alunos
no concelho de Vila Pouca de Aguiar - Ano lectivo
2016/2017

N.° de alunos

Ano lectivo

201672017 Tot=t

N.” de
Estabelecimentos
Pré-escolar'

1. Ciclo

2" Ciclo

3.2 Ciclo
Profissional
Secundario

Escolas de Vila
Pouca de Aguiar
Sul
(Agrupamento)

=
]
IN]
o)
S
3
o4
=
3
e
S
5]

1228

TOTAL 10 122 292 181 314 "7 202 1228

* Ensino Superior

N&o existem estabelecimentos de ensino superior
no concelho.

2.2.2. Unidades de Saude

Ndo se identificaram instituicbes com dados
representativos no ambito do fornecimento de
cantinas publicas.

2.2.3. Apoio Social

As InstituicGes de Apoio Social, da infancia a
terceira idade, apresentam cerca de 496 utentes
distribuidos nas 20 instituicbes em todo o
municipio de Vila Pouca de Aguiar (Tabela 4)
(MTSSS, 2020).

Tabela 4. Instituicdbes de apoio social — Infancia,
juventude e seniores — Dados de 2020

e N.°de N® de
In=ttuicdes Estabelecimentos utentes
Creche F3 67
PréEscolar 1 52
Centro de Actividades dos tempos livres 1 20
Centro de actividades ocupacionais 1 7
Apoio Domiciliario (Idosos) 5 122
Centro de Convivio 1 20
Centro de dia 3 36
Centro de noite 1 6
Lar / Residéncia 5 166
TOTAL 20 496

2.2.4. Estabelecimentos prisionais e titulares
educativos

Nao existem estabelecimentos prisionais no
concelho.

3. Inquéritos

31. Metodologia dos
caracterizacido da amostra

inquéritos e

Paraumamelhorcompreensdodaspotencialidades
de criagdo de um sistema de abastecimento das
cantinas colectivas através da producdo local,
no concelho de Vila Pouca de Aguiar, foram
realizados 20 inquéritos a agricultores associados
da Associagdo dos Agricultores e Pastores do
Norte (APT) e 3 inquéritos a responsaveis pelo
abastecimento de cantinas escolares.

O inquérito as cantinas visou identificar os
actuais fornecedores e os pregos de compra
dos produtos agricolas usados na confecgao
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das refeicbes, bem como o0s procedimentos
adoptados no abastecimento das cantinas
escolares do concelho. Procurou, ainda, fazer-
se um levantamento das necessidades anuais de
produtos agricolas nessas cantinas e perceber
a disposicdo dos seus responsdveis para
comprarem preferencialmente produtos locais
ou, em alternativa, contratarem fornecedores que
oferecam esse tipo de produtos.

Com o inquérito aos agricultores pretendia-se
perceber, para diferentes tipologias de exploragao
e de produtor, quais as principais produgdes,
as quantidades produzidas, o prego de venda
e a forma de escoamento actual, bem como a
percepgao dos agricultores face a possibilidade
de se virem a envolver num sistema de venda
directa as cantinas do concelho.

Os inquiridos tém idades compreendidas entre
os 47 e os 76 anos, situando-se em média nos
58,6 anos. Quanto ao nivel de escolaridade,
70% completou no maximo o 6° ano, 15% o 9°
ano, 10% o 12° ano e apenas 5% tém formacgao
de nivel superior. 90% dos inquiridos dedica-
se exclusivamente a agricultura e ocupa
praticamente todo o seu tempo na actividade.
Os restantes 10% dedicam-se, também, a outras
actividades, ocupando cerca de 40% do seu
tempo na agricultura. O rendimento da exploragao
representa, em 65% dos casos, mais de 50%
do rendimento familiar, sendo que 65% dos
produtores conta com a participagado da familia
nas tarefas agricolas. A esmagadora maioria dos
inquiridos (80%) pratica venda directa para escoar
a sua producdo. A venda no comeércio local e
através de cooperativas tem também algum peso

com, respectivamente, 25% e 10% dos inquiridos
a declararem usar essas vias de escoamento.

Nao existe, na regido, uma grande diversidade
de produgdes agricolas. Ao nivel da horticultura,
sdo produzidos 6 produtos horticolas distintos:
batata, nabo, grelos, couve coragdo de boi,
ervilha (leguminosa) e cebola. Ja no respeitante a
fruticultura é a castanha a unica fruteira a marcar
presenca. Dos 6 produtos horticolas produzidos,
as producdes mais relevantes dizem respeito
a batata de conservagdo, produzida por 95%
dos inquiridos e, destes, 89% em exclusividade.
Os grelos e 0 nabo sado produzidos por 10% da
amostra e a ervilha, a couve coragdo de boi e
a cebola por apenas 5% da amostra. Um dos
agricultores produz batata, couve coragao de boi,
nabo, grelos e ervilha, sendo o que apresenta
maior diversidade de produc¢des. Este agricultor
produz, ainda, castanha. S6 um agricultor produz
cebola.

Relativamente a fruta, a castanha surge como a
principal espécie produzida pelos inquiridos (10%).

Regista-se, igualmente, a produgdo de cereais
(milho e centeio) na regido com 15% dos inquiridos
a dedicar-se a produgao de milho e 5% a produgéo
de centeio. Destes, todos produzem, igualmente,
batata.

3.2. Motivacgao e percepcao de agricultores e
responsaveis das cantinas face a venda directa

Embora a maioria dos agricultores (75%) considere
que a relagdo comercial que estabelece com os
seus clientes é vantajosa, 70% manifestaram

13
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interesse em participar num sistema de venda
directa as cantinas do concelho, caso ele viesse
a ser implementado e, destes, 64% estaria
disposto a fazé-lo mesmo que isso implicasse
produzir de acordo com um plano de produgéo
pré-estabelecido.

Através de uma analise de correlagdo é possivel
concluir que os agricultores mais idosos ou com
menores habilitagdes sdo os menos satisfeitos
com a relagdo comercial que estabelecem com os
seus compradores. Ao contrario, os agricultores
que mais tempo dedicam a sua exploragdo sao
aqueles que consideram mais positiva essa
relagdo.

Apesar de estarem receptivos a participar
no desenvolvimento de um sistema de
abastecimento directo das cantinas escolares,
0s agricultores inquiridos identificaram diversos
entraves a sua concretizagdo. A dificuldade
mais vezes mencionada (25% dos inquiridos)
prende-se com a falta de organizagdo da oferta,
o que dificulta a concentracdo, armazenamento e
distribuicdo dos produtos. Referidas por 10% dos
inquiridos, surgem também como dificuldades: a
concorréncia de produtos exteriores a regido e de
intermediarios ja implantados no terreno, a forte
burocracia que afecta este tipo de procedimentos,
as dificuldades de comunicagdo entre
agricultores, entre os agricultores e as cantinas
e a necessidade de assegurar as quantidades
solicitadas pelas mesmas. E de salientar que 40%
dos inquiridos ndo soube identificar qualquer
dificuldade e nenhum deles expressou opinido
sobre a adequagdo das medidas de politica
agricola ao desenvolvimento de sistemas directos

de abastecimento de cantinas publicas, o que
podera significar falta de familiaridade com este
tipo de estratégia.

Relativamente as cantinas, em todas elas as
refeicbes sdo de confecgdo prépria. A principal
razdo apontada paraaescolha destamodalidade é
a de permitir que os alimentos sejam processados
no préprio dia, nas préprias instalagdes, sendo
servidos mais frescos e com melhor qualidade.
N&o sdo apontadas quaisquer desvantagens.

As ementas sdo decididas pela Direcgdo das
Escolas e pela nutricionista do municipio. Em
todas as cantinas a sazonalidade da producao
agricola é tida em conta aquando da elaboragao
das ementas, mas a disponibilidade de produtos
da regiao nado constitui factor de decisao.

Os responsaveis de todas as cantinas
manifestaram a sua disponibilidade para
comprar preferencialmente produtos locais,
mas consideram que a falta de capacidade dos
produtores locais para se organizarem para
apresentagao a concurso e posterior fornecimento
atempado dos produtos, pode constituir um
entrave. Para viabilizar o fornecimento directo por
parte dos agricultores locais consideram que sera
necessario que exista maior flexibilidade para
que os agricultores em nome individual consigam
participar nos concursos.

3.3. Caracterizacao da oferta actual

Como ja referido, no concelho, a oferta de
produtos agricolas ¢é bastante reduzida
reflectindo uma marcada presenga da tradigdo
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cultural de producdo de batata (dita inglesa
ou de conservagdo). No entanto, o facto de
um produtor apresentar além da producdo da
batata, mais quatro produtos horticolas distintos
podera ser indicador de se conseguir incentivar
a instalagdo/dedicacdo a outras culturas. Com
quantidades produzidas bastante significativas,
a batata, apresenta um periodo de colheita de
Julho a Setembro possuindo algum poder de
conservagao.

O nabo e os grelos apesar de produzidos apenas
por 10% dos inquiridos apresentam producdes
significativas, bem como a couve coragdo de
boi, produzida apenas por um dos inquiridos.
Estes produtos sdo de colheita Outono-Inverno
oferecendo assim, a possibilidade de consumo de
vegetais frescos num periodo cultural mais dificil.
A ervilha e a cebola, ambas produzidas apenas
por um produtor sdo colhidas no Verao. A cebola
também possui algum poder de conservagao.

3.4. A procura actual das cantinas escolares
do concelho

Nas trés cantinas alvo deste estudo sdo
confeccionadas e servidas anualmente cerca de
116 200 refeigdes. O abastecimento em frutas e
horticolas é feito através de um Unico revendedor
local, seleccionado através do critério de prego
minimo.

Os dados apresentados tém por base o
Agrupamento de Escolas Vila Pouca de Aguiar Sul
cuja cantina confecciona e serve, mensalmente,
cerca de 6300 refeicdes. Assim, estima-se
que, para cada 10 000 refeicbes escolares

confeccionadas, sdo necessarios cerca de 3376kg
de frutas e horticolas (Tabela 5), correspondendo
a um custo de 2915,09€.

A andlise dos dados permite verificar que a
procura realizada pela escola é relativamente
diversificada, tendo sido adquiridos 29 produtos
diferentes, 18 dos quais horticolas/condimentares,
4 leguminosas e 7 frutas (incluindo azeitona de
mesa). As quantidades adquiridas, discriminadas
por produto, bem como 0s respectivos pregos,
sd0 0s que constam da Tabela 5.

Os produtos hortofruticolas que representaram
maior encargo para a cantina foram a batata e a
banana. No que respeita aos horticolas, a batata
e a alface apresentaram os maiores valores,
466,67€ e 236,19€, respectivamente. Em relacéo
aos produtos fruticolas, a banana (424,60€), a
laranja (325€) e a macga (263,10€) foram os que
representaram o maior encargo nas aquisigdes da
cantina.

15
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Tabela 5. Consumo de horticolas e frutas por cada 10
000 refeigdes servidas nas cantinas escolares

Quantidade  Prego

k) kg

Alface 148 1,60 236,19
Alho francés 68 1,35 9214
Alho seco 3 3.30 10,48

Batata 952 0,49 466,67
Caldo verde 5 1,80 857

Cebola 310 0.57 17643
Cenoura 286 0,57 162 86
Courgette 17 1.25 21,83
F Couve 16 0,68 10.79
_§ Couve brécolo 5T 2,20 12571
E Couve coragio 79 0,68 53.97
Couve-flor 10 220 20,95
Espinafres (molho) 14 0,90 12,86
Feijdo-verde 5 2,50 11.90
Nabo 62 1,30 80.48
Fimento 14 1,30 18.57
Salsa (molha) 14 1,00 14.29
Tomate 37 1,30 47.46

Total 2097 2459 157214
i Feijdo catarino 16 1,68 26,67
g Feijdio branco 21 1,68 34,67
E Feijdo-frade 10 2,50 23.81
:'.J-, Grio-de-bico 10 2,30 21,90
= Total 60 10,66 118,95
Banana 397 1,07 424 60
Castanha 48 0,80 38.10

E Laranja 310 1,05 325,00
8 Liméio 13 2,50 31,75
E Macd 310 0,85 263,10
Péra 143 1.00 142 86

Total 1219 7,27 1225,40
Qutros | Azeitonade mesa 5 2,10 10.50
Total 5 2,10 10,50

Relativamente aos pregose comparativamente aos
pregos mais frequentes praticados pelo Mercado
Abastecedor do Porto (MAP) e no mesmo periodo
de analise, verifica-se que s6 no alho-francés, na
castanha e na macga, os precos de compra foram
inferiores aos do MAP. A batata, a cenoura e o
nabo apresentam um valor de aquisicdo de cerca
de 60% superior ao preco praticado no MAP. Em
quatro dos produtos adquiridos a diferengca de
preco chega a ser do simples para o dobro (couve
brocolo, couve coragdo, couve-flor e espinafres)
e em duas situagbes o preco praticado pelo
fornecedor aproxima-se do triplo do prego mais
frequente no MAP (alface e limao). Nos restantes
produtos a variagdo no preco é de 10%-15%
(cebola, pimento e banana) a 30% no alho seco,
na curgete e no tomate.

3.5. Integracao entre oferta e procura

De acordo com os inquéritos realizados, na regido
sdo produzidos 9 produtos agricolas distintos
(incluindo centeio e milho). Tendo por base o
més de Novembro, as cantinas adquiriram 29
produtos hortofruticolas diferentes (incluindo a
azeitona de mesa). Destes, 5 sdo produzidos na
regiao (batata, cebola, couve coragédo, nabo e
castanha). Os restantes produtos adquiridos nédo
sdo produzidos na regido.

Da andlise destes dados ressalta o facto de,
em termos de diversidade, a producdo local
ndo apresentar capacidade de resposta as
solicitagdes tornando-se necessario incentivar
0s produtores a aumentarem a diversidade das
suas culturas, uma vez que a regido apresenta
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condigbes para que tal acontega, sendo durante
todo o ano pelo menos em parte.

Relativamente as quantidades produzidas, e no
referente aos produtos produzidos e solicitados
pelas cantinas, a batata inglesa € a que apresenta
potencial para suprimir as necessidades durante
um periodo mais longo uma vez que se trata
de um produto menos perecivel e com maior
poder de conservagdo. Ao nivel da castanha, a
que é produzida na regido consegue suprimir a
totalidade das necessidades.

4. Estratégia
41. Analise SWOT

Através do levantamento apresentado nos pontos
anteriores e da discussdo com técnicos locais foi
possivel identificar as principais forgas, fraquezas,
oportunidades e ameacas ao desenvolvimento
de uma estratégia de abastecimento directo das
cantinas publicas do concelho da Vila Pouca de
Aguiar. Na Tabela 6 apresentam-se os resultados
dessa reflexdo sob a forma de analise SWOT.

Tabela 6. Andlise SWOT

FACTORES INTERNOS

FORGAS (+)

FRAQUEZAS (-)

Capacidade de fornecer batata e
alguns produtos agrfcolas frescos,
sazonais, com boa qualidade
organolética e forte ligagdo ao
territério.

Disponibilidade de agua para rega
durante todo o ano (regadio
tradicional), o que permite reduzir a
sazonalidade da produgdo.

Vontade manifesta dos gestores das
cantinas  publicas em  consumir
produtos locais.

Disponibilidade dos agricultores para
se envolverem num sistema de venda
directa as cantinas do concelho,
mesmo que isso implique produzir de
acordo com um plano de produgdo pré-

estabelecido.

Desajuste entre as épocas de produgdo e de consumo,
dado que uma grande variedade de produtos é
maioritariamente colhida no periodo de férias escolares.
Baixa diversificagdo da produgao.

Pequena dimens&o das explora¢ées, daf resultando uma
oferta muito pulverizada.

Condictes climatéricas caracterizadas por grandes
amplitudes térmicas (verdo muito quente e inverno frio),
afectando a previsibilidade do nivel de producdo e o
risco inerente.

Inexisténcia de estruturas colectivas de
armazenamento, conservagdo e preparagdo dos
produtos

Dificuldade dos agricultores em competir com os pregos
praticados pelos atuais fornecedores das cantinas.
Pouca familiaridade dos agricultores com esta

modalidade de escoamento.

FACTORES EXTERNOS

OPORTUNIDADES (+)

AMEAGAS (-)

Progressivo reconhecimento do papel
da pequena agricultura e da agricultura
familiar no desenvolvimento local
(Estatuto da Agricultura Familiar)
Progressivo reconhecimento da
qualidade dos produtos cultivados e
obtidos pela pequena agricultura e
agricultura familiar.

Crescente interesse dos consumidores
e dos decisores politicos pelos
circuitos curtos agroalimentares.
Inclusdo de critérios qualitativos (modo
de produgao, agricultura familiar, jovem
agricultor) na legislagdo  sobre
contratacéo publica que se

perspectiva.

Monopdlio dos distribuidores ja instalados.

Implantagdo e rdpido crescimentc da grande
distribuicdo na regido.

Elevado prego dos factores de produgdo (energia,
sementes...).

Excesso de burocracia e desadequagdo das regras de
contratagdo  publica a esta modalidade de
abastecimento, as quais n&do incluem actualmente
critérios como a qualidade dos produtos, a
sazonalidade, a produg&o de proximidade e a agricultura
familiar.

Populagéo agricola envelhecida, com pouca apeténcia
para se envolver em novos projectos.

Dificuldades de comunicagdo entre os agricultores e
entre os agricultores e as cantinas.

Pouca verba disponivel para peqguenos projectos de
investimento o que leva a rejeigdo de projectos com
elevadas VGO (Valia Globalda Operag&o).

Aumento da desertificagéo.
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4.2. Recomendacdes

De acordo com os dados apresentados, com as
caracteristicas do territério em anadlise e com a
receptividade demonstrada pelos produtores,
considera-se que estdo reunidas as condi¢cdes de
suporte a um sistema de fornecimento de cantinas
tendo por base a produgéo local. Assim, para que
este possa ser se implementado recomenda-se:

1. Assumir como prioritaria a aquisicdo aos
produtores locais dos produtos necessarios para a
confecgao das refei¢cdes e sé depois a aquisi¢ao por
outros meios;

2. Ajuste das ementas aos produtos existentes no
territério tendo em conta a sua sazonalidade;

3. Ajuste das ementas aos produtos existentes no
territério tendo em conta as suas caracteristicas
gastronémicas;

4. Apoio aos produtores ao nivel do planeamento
das suas produgbes para que algumas possam
apresentar periodos de colheita dentro do calendario
escolar;

5. Apoio aos produtores no sentido de se dedicarem
a producao de culturas que possam ter interesse
para as cantinas e para as quais o territorio apresenta
condigbes de produgéo (feijao, pimento, tomate, por
ex.);

6. ldentificacao de um parceiro logistico (associagao
de produtores, associagao de desenvolvimento local,
autarquia) que faga a ligagéo entre as cantinas e os
produtores;

7. Criagdo ou adaptacdo de instalacbes onde se
faga a concentragao e se proceda a uma preparagao

minima (lavagem, acondicionamento...) dos produtos
a entregar as cantinas;

8. Sensibilizacdo de toda a comunidade escolar
(professores, funcionarios, alunos e pais) para as
vantagens deste tipo de abastecimento.
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